
  

 

CHRONOMETRE MARATHON 
 

 
 

PROGRAMMATION DU TEMPS 
Mettez en route le panneau « ON » 
Sélectionnez le mode compteur que vous désirez. Le panneau indique 00 : 00:00 

Vous pouvez modifier le mode compteur à l’aide de  

Pour le chronomètre 
Pour le compte à rebours 

Ajustez le chronomètre à l’aide de « H/L » 
« H » l’horloge compte Hr : Min : Sec 
« L » l’horloge compte Min : Sec : Sec/100 
Ajustez le « start time » (départ) 
Appuyez sur « prog » 
Ajustez (+/-) l’heure 
Appuyez sur « prog » 
Ajustez (+/-) les minutes 
Appuyez sur « prog » 
Ajustez (+/-) les secondes 
Appuyez sur « prog » 
Si le « start time » (départ) doit être 0 :00 :00, confirmer en appuyant sur « Prog ». Ne réglez aucun 
temps. Pour ajuster le temps, le compteur doit être à l’arrêt 

Départ / Arrêt 
Le bouton rouge permet de démarrer ou arrêter le compteur 

 

 


